
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ 

 

Цикл Час Целевая 

аудитория 

Стоимос

ть 

Сроки 

Куратор  
- Мастер-класс 

«Метод биологической 

обратной связи в 

психотерапии и 

реабилитации» 

- Мастер-класс 

«Применение 

транскраниальной 

магнитной стимуляции 

(ТМС) у лиц, 

переживших тяжелый 

стресс»  

 

8 

 

 

16 

 

 

 

4 

для врачей 

психиатров, 

психотерапевтов, 

медицинских 

психологов 

для врачей 

психиатров 

стационарного и 

амбулаторного 

звеньев 

психиатрической 

     6000 
(свидетельст

во) 

9000 
(свидетельст

во) 

 

4000 
(свидетельст

во) 

Агапова С.Н. 

8-(495) 637-17-82 

agapova.s@serbsky.ru 

- Мастер-класс 

«Техники 

краткосрочной 

психотерапии 

пациентов со 

стрессовыми 

расстройствами (лиц, 

переживших тяжелый 

стресс и членов их 

семей)»  

- Мастер-класс 

«Краткосрочная 

психотерапия 

психосоматических 

расстройств»  

 

 

 

 

 

 

 

 

- Мастер-класс 

«Краткосрочная 

психотерапия 

психосоматических 

расстройств»  

 

 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

 

для врачей 

психотерапевтов, 

медицинских 

психологов 

 

 

 

 

 

для психологов 

амбулаторных 

кабинетов 

поликлиник и 

центров оказания 

помощи 

участникам СВО, 

врачей 

психотерапевтов, 

врачей психиатров 

специализированн

ых амбулаторных 

служб 

для медицинских 

психологов, врачей 

психотерапевтов 

 

 

 

 

7000 
(свидетельст

во) 

 

 

 

 

 

 

 

6000 
(свидетельст

во) 

 

 

 

 

 

 

 

 

6000 
(свидетельст

во) 

Выходова Ю.Н. 

8-(495)-637-15-67 

vikhodova.y@serbsky.ru 

- Мастер-класс 

«Психотерапевтическое 

интервью с 

участниками СВО и их 

родственниками»   

 

 

 

3 

 

 

 

для медицинских 

психологов 

амбулаторных 

кабинетов 

поликлиник и 

центров оказания 

 

3000 
(свидетельст

во) 

 

 

 

Выходова Ю.Н. 

8-(495)-637-15-67 

vikhodova.y@serbsky.ru 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Мастер-класс 

«Скрининг и краткое 

мотивационное 

интервью по 

обращению за 

наркологической 

помощью лиц, 

перенесших стресс, и 

членов их семей»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Мастер-класс 

«Выявление 

суицидального 

поведения на этапе 

первичного 

консультирования»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

помощи 

участников СВО, 

врачей 

психотерапевтов, 

врачей психиатров 

специализированн

ых амбулаторных 

служб 

 

для медицинских 

психологов фонда 

«Защитники 

отечества», 

медицинских 

психологов 

кабинетов медико-

психологического 

консультирования 

или первичного 

звена медико-

санитарной 

помощи, 

специалистов 

первичного звена 

медико-

санитарной 

помощи (врачей, 

фельдшеров) и 

специализированн

ой медицинской 

помощи в 

стационарах 

общего профиля 

(врачей) 

для врачей 

психиатров, врачей 

психотерапевтов, 

медицинских 

психологов, 

специалистов по 

социальной работе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10000 
(свидетельст

во) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10000 
(свидетельст

во) 

- Мастер-класс 

«Скрининг и 

мотивационное 

консультирование по 

отказу или 

сокращению 

потребления 

психоактивных 

веществ лиц, 

перенесших стресс, и 

членов их семей» 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

для медицинских 

психологов фонда 

«Защитники 

отечества», 

медицинских 

психологов 

кабинетов медико-

психологического 

консультирования, 

медицинских 

 

10000 
(свидетельст

во) 

 

 

 

 

 

 

 

Кутуева Р.В. 

8-(495)-637-15-67 

kutueva.r@serbsky.ru 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Мастер-класс 

«Мотивационное 

консультирование по 

формированию 

приверженности к 

лечению и 

формированию 

установки на отказ от 

употребления ПАВ у 

лиц, перенесших 

стресс, в рамках 

оказания им всех видов 

наркологической 

помощи»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

психологов 

организаций 

общего профиля, 

оказывающих 

первичную 

медико-

санитарную, 

первичную 

специализированн

ую и   

специализированн

ую медицинскую 

помощь, 

специалистов  

первичного звена 

медико-

санитарной 

помощи (врачей, 

фельдшеров) и 

специализированн

ой медицинской 

помощи в 

стационарах 

общего профиля 

(врачей) 

 

для врачей 

психиатров-

наркологов и 

врачей 

психотерапевтов, 

оказывающих 

первичную 

специализированн

ую медико-

санитарную и 

специализированн

ую медицинскую 

помощь по 

профилю 

«психиатрия-

наркология», 

медицинских 

психологов, врачей 

психиатров и 

специалистов по 

социальной 

работе, 

оказывающих 

консультативную 

помощь, которые 

привлечены к 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10000 
(свидетельст

во) 



оказанию 

первичной 

специализированн

ой медико-

санитарной и 

специализированн

ой медицинской 

помощи по 

профилю 

«психиатрия-

наркология» 

- Мастер-класс 

«Скрининг и краткое 

мотивационное 

интервью по 

обращению за 

наркологической 

помощью лиц, 

перенесших стресс, и 

членов их семей»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Мастер-класс 

«Мотивационное 

консультирование по 

формированию 

приверженности к 

лечению и 

формированию 

установки на отказ от 

употребления ПАВ у 

лиц, перенесших 

стресс, в рамках 

оказания им всех видов 

наркологической 

помощи»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 

для медицинских 

психологов фонда 

«Защитники 

отечества», 

медицинских 

психологов 

кабинетов медико-

психологического 

консультирования 

или первичного 

звена медико-

санитарной 

помощи, 

специалистов 

первичного звена 

медико-

санитарной 

помощи (врачей, 

фельдшеров) и 

специализированн

ой медицинской 

помощи в 

стационарах 

общего профиля 

(врачей) 

 

 

для врачей 

психиатров-

наркологов и 

врачей 

психотерапевтов, 

оказывающих 

первичную 

специализированн

ую медико-

санитарную и 

специализированн

ую медицинскую 

помощь по 

профилю 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10000 
(свидетельст

во) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10000 
(свидетельст

во) 

Выходова Ю.Н. 

8-(495)-637-15-67 

vikhodova.y@serbsky.ru 



 «психиатрия-

наркология», 

медицинских 

психологов, врачей 

психиатров и 

специалистов по 

социальной 

работе, 

оказывающих 

консультативную 

помощь, которые 

привлечены к 

оказанию 

первичной 

специализированн

ой медико-

санитарной и 

специализированн

ой медицинской 

помощи по 

профилю 

«психиатрия-

наркология» 

- Мастер-класс 

«Техники глубокой 

релаксации и 

саморегуляции» 

 13-14 мая 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Мастер-класс 

«Суггестивные техники 

в психотерапии»  

8 

 

 

 

16 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

16 

для врачей 

психотерапевтов, 

врачей психиатров, 

медицинских 

психологов, 

детских врачей 

психиатров, 

медицинские 

психологов, 

работающих с 

детьми, школьных 

психологов 

 

для врачей 

психиатров, врачей 

психотерапевтов, 

медицинских 

психологов 

 

6000 
(свидетельст

во) 

 

9000 
(свидетельст

во) 

 

 

 

 

 

 

 

6000  
(свидетельст

во) 

9000  
(свидетельст

во) 

Кутуева Р.В. 

8-(495)-637-15-67 

kutueva.r@serbsky.ru 

- Мастер-класс 

«Реабилитация 

когнитивных функций 

у лиц с закрытой 

черепно-мозговой 

травмой и 

постконтузионным 

синдромом»  

 

 

12 для медицинских 

психологов 

региональных 

отделов фонда 

«Защитники 

отечества», 

амбулаторного 

звена медицинской 

службы, кабинетов 

психологического 

 

 

8000 
(свидетельст

во) 

Выходова Ю.Н. 

8-(495)-637-15-67 

vikhodova.y@serbsky.ru 



 

 

 

 

консультирования 

в поликлинике 

 

- Мастер-класс 

«Методика применения 

стандартного 

протокола метода 

ДПДГ (и отдельных его 

элементов) для 

коррекции 

психического 

состояния лиц, 

переживших тяжелый 

стресс»  

6 для врачей 

психиатров, врачей 

психотерапевтов, 

медицинских 

психологов 

5000 
(свидетельст

во) 

Агапова С.Н. 

8-(495) 637-17-82 

agapova.s@serbsky.ru 

- Мастер-класс 

«Диагностика и 

психологическая 

коррекция кризисных и 

острых стрессовых 

состояний у детей и 

подростков»  

20-21 мая 

8 для медицинских 

психологов 

6000 
(свидетельст

во) 

Агапова С.Н. 

8-(495) 637-17-82 

agapova.s@serbsky.ru 

- Мастер-класс 

«Психолого-

психотерапевтическая 

помощь лицам, 

пережившим 

травматическую 

ампутацию» 

12 для медицинских 

психологов, врачей 

психотерапевтов 

7000  

(свидетельст

во) 

Кутуева Р.В. 

8-(495)-637-15-67 

kutueva.r@serbsky.ru 

- Мастер-класс 

«Мотивирование 

ветеранов боевых 

действий и членов их 

семей к обращению за 

психологической 

помощью» 

10 для медицинских 

психологов, врачей 

психотерапевтов 

8000  

(свидетельст

во) 

Нагорнова Т.Н. 

8-(495)-637-55-25 

nagornova.t@serbsky.ru 

 

 


