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Приложение 

 

Циклы профессиональной переподготовки на базе ФГБУ «НМИЦ ПН им В.П. Сербского» Минздрава России  

 

№ Специальность Кол-во часов 

1 Психиатрия    

(для врачей-психотерапевтов, судебно-психиатрических 

экспертов, психиатров - наркологов, сексологов) 

 

432 часа 

2 Психиатрия, Судебно-психиатрическая экспертиза, Сексология, 

Психиатрия-наркология, Психотерапия 

576 часов 

3 Психиатрия  

(при наличии подготовки в интернатуре/ординатуре по одной из 

специальностей: «Терапия», «Кардиология», 

«Гастроэнтерология», «Эндокринология», «Общая врачебная 

практика (семейная медицина)», «Гериатрия», «Педиатрия», 

«Неврология») 

 

720 часов 
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Циклы повышения квалификации  по специальности «Психиатрия»  

 

№ Название цикла Кол-во часов 

1 Профилактика опасных действий психически больных в 

психиатрической службе и исполнение принудительных мер 

медицинского характера (для врачей-психиатров, врачей-

судебно-психиатрических экспертов) 

72 часа 

2 Клинико-социальные характеристики и виды превенции 

общественной опасности лиц с психическими расстройствами 

72 часа 

3 Применение структурированной оценки риска опасного 

поведения лиц с психическими расстройствами 

36 часа 

4 Медико-психологическая помощь пострадавшим и жертвам 

преступлений в реабилитационных центрах (для врачей-

психиатров, врачей-психотерапевтов, медицинских психологов) 

72 часа 

5 Медико-психологическая реабилитация детей, возвращаемых из 

зон боевых действий 

72 часа 

6 Женщины – жертвы домашнего насилия: выявление, клиника, 

помощь 

36 часов 

7 Организация психологической и психиатрической помощи при 

чрезвычайных ситуациях (для врачей-психиатров, врачей-

психотерапевтов, медицинских психологов, психологов) 

72 часа 
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8 Организация психиатрической и наркологической помощи в 

регионах, пострадавших при ЧС 

18 часов 

9 Актуальные вопросы психиатрии-наркологии (для врачей-

психиатров, врачей - судебно-психиатрических экспертов) 

72 часа 

10 Детская и подростковая психиатрия (для врачей-психиатров, 

медицинских психологов) 

72 часа 

 

11 Клиническая суицидология (для врачей - психиатров, врачей - 

психотерапевтов, медицинских психологов) 

72 часа 

12 Психотерапия больных, страдающих онкологическими 

заболеваниями (для врачей-психиатров, врачей – онкологов, 

врачей - психотерапевтов, медицинских психологов) 

72 часа 

13 Суицидальное поведение у лиц, страдающих онкологическими 

заболеваниями (для врачей - онкологов, врачей общей 

практики, врачей - психиатров, врачей - психотерапевтов, 

медицинских психологов) 

72 часа 

14 Психотерапевтическая, психологическая и социальная работа в 

системе первичной профилактики общественно опасных 

действий психически больных и принудительного лечения(для 

врачей - психиатров, врачей - психотерапевтов, медицинских 

психологов, работающих в системе ФСИН, специалистов по 

социальной работе) 

72 часа 
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15 Клиническая и инструментальная диагностика парафильных 

расстройств 

144 часа 

16 Трудоустройство с поддержкой  (для врачей - психиатров, 

врачей-психотерапевтов, медицинских психологов, среднего 

медицинского персонала, специалистов по социальной работе, 

социальных работников) 

18 часов 

17 Психообразовательная работа с больными с первым 

психотическим эпизодом шизофрении и их родственниками 

(для врачей-психиатров, врачей-психотерапевтов, медицинских 

психологов, среднего медицинского персонала, специалистов 

по социальной работе, социальных работников) 

18 часов 

 

 

 

 

18 Оценка риска общественно опасных действий  (для врачей - 

психиатров, врачей – психотерапевтов, врачей-судебно-

психиатрических экспертов) 

36 часов 

 

19 Раннее выявление аутистических расстройств (РАС) у детей 

(для врачей - психиатров, врачей-педиатров, психологов) 

18 часов 

 

20 Диагностика и терапия пограничных психических расстройств  

(для врачей - психиатров, врачей - психотерапевтов) 

36 часов 

 

21 Новые достижения  в  биологической терапии психических 

расстройств  (для врачей-психиатров) 

36 часов 

 

22 Постковидные психические (психосоматические) расстройства: 

диагностика и терапия  (для врачей-психиатров, врачей-

36 часов 
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психотерапевтов) 

23 Психические расстройства позднего возраста, когнитивные 

расстройства и деменции (профилактика, раннее выявление, 

ведение) (для врачей общей практики, врачей – терапевтов, 

врачей – гериатров, врачей – неврологов, врачей – психиатров, 

врачей-психотерапевтов, врачей - судебно - психиатрических 

экспертов) 

36 часов 

 

 

 

24 Судебно-психиатрическая наркология (для врачей-психиатров, 

врачей-судебно-психиатрических экспертов, врачей-

психиатров-наркологов) 

36 часов 

 

 

25 Психологическая и психотерапевтическая помощь лицам, 

пережившим тяжелый стресс и членам их семей 

36 часов 

26 Расстройства поведения у несовершеннолетних с криминальной 

агрессией (для врачей-психиатров, врачей-психотерапевтов и 

врачей-психиатров-наркологов) 

18 часов 

27 Диагностика, принципы терапии и экспертная оценка 

психических расстройств вследствие эпилепсии (для врачей-

психиатров, врачей-судебно-психиатрических экспертов) 

18 часов 

28 Расстройства личности (диагностика и судебно-

психиатрическая оценка) (для врачей-психиатров, врачей-

судебно-психиатрических экспертов) 

24 часа 
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29 Медико-психологическая помощь при реакциях на тяжелый 

стресс и нарушениях адаптации ( для врачей-психиатров, 

врачей-психотерапевтов и медицинских психологов) 

18 часов 

 

Циклы повышения квалификации  по специальности  «Судебно-психиатрическая экспертиза»  

 

№ Название цикла Кол-во часов 

1 Организационно-методологические принципы СПЭ в 

уголовном процессе 

36 часов 

2 Судебно-психиатрическая оценка психических расстройств в 

уголовном процессе 

36 часов 

3 СПЭ в гражданском процессе 36 часов 

4 Комплексные психолого-психиатрические экспертизы 36 часов 

5 Судебная комплексная сексолого-психиатрическая 

экспертиза 

36 часов 

6 Судебно-психиатрическая наркология  (для врачей-

психиатров, врачей-судебно-психиатрических экспертов, 

врачей-психиатров-наркологов) 

36 часов 

7 Комплексная судебная психолого-психиатрическая 

экспертиза несовершеннолетних (для врачей-судебно-

психиатрических экспертов) 

36 часов 

8 Оценка риска общественно опасных действий (для врачей - 

психиатров, врачей-психотерапевтов, врачей-судебно-

36 часов 
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психиатрических экспертов) 

9 Психические расстройства позднего возраста, когнитивные 

расстройства и деменции (профилактика, раннее выявление, 

ведение) (для врачей общей практики, врачей – терапевтов, 

врачей – гериатров, врачей – неврологов, врачей – 

психиатров, врачей-психотерапевтов, врачей - судебно - 

психиатрических экспертов) 

36 часов 

 

 

 

10 Клинико-социальные характеристики и виды превенции 

общественной опасности лиц с психическими расстройствами 

72 часа 

11 Применение структурированной оценки риска опасного 

поведения лиц с психическими расстройствами 

36 часа 

12 Диагностика, принципы терапии и экспертная оценка 

психических расстройств вследствие эпилепсии (для врачей-

психиатров, врачей-судебно-психиатрических экспертов) 

18 часов 

13 Расстройства личности (диагностика и судебно-

психиатрическая оценка) (для врачей-психиатров, врачей-

судебно-психиатрических экспертов) 

24 часа 

 

Циклы повышения квалификации  по специальности «Психиатрия-наркология»  

 

№ Название цикла Кол-во часов 

1 Судебно-психиатрическая наркология (для врачей-

психиатров, врачей – судебно-психиатрических экспертов, 

36 часов 
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врачей-психиатров-наркологов) 

2 Организация психиатрической и наркологической помощи в 

регионах, пострадавших при ЧС 

18 часов 

3 Мишени и методы медико-психолого-социальной коррекции 

в наркологии 

36 часов 

4 Социально-психологическая реабилитация: семья и проблемы 

зависимости 

36 часов 

5 Методология психологической реабилитации  

наркологических больных 

36 часов 

6 Введение в психосоциальную работу с наркологическими 

больными 

72 часа 

7 Клиника и психология девиантного поведения 52 часа 

8 Ксенонотерапия в наркологии 36 часов 

9 Медицинская и социальная реабилитация в наркологии 72 часа 

10 Актуальные вопросы профилактики употребления 

психоактивных веществ 

72 часа 

11 Детская и подростковая аддиктология 72 часа 

12 Психология и психотерапия семьи с наркологическим 

заболеванием 

72 часа 

13 Неотложная наркология: классификация неотложных 

состояний, клиника, лечение 

72 часа 



9 
 

14 Немедикаментозные методы лечения в наркологии:  

современные подходы, методы, показания и 

противопоказания 

 

36 часов 

15 Профилактика социально- значимых инфекций в 

наркологической практике 

72 часа 

16 Эфферентная терапия в наркологии 72 часа 

17 Мотивационное консультирование в наркологической 

практике 

36 часов 

18 Подготовка врачей (фельдшеров) по вопросам проведения 

медицинского освидетельствования на состояние опьянения 

лиц, которые управляют транспортными средствами 

72 часов 

19 Подготовка медицинского персонала по вопросам проведения 

предрейсовых, послерейсовых и текущих медицинских 

осмотров водителей транспортных средств 

36 часов 

20 Клиника, диагностика и терапия табачной зависимости 72 часа 

21 Медицинское освидетельствование на состояние опьянения 

(алкогольного, наркотического и иного токсического) (для 

врачей др. специальностей или среднего мед. персонала) 

36 часов 

22 Расстройства поведения у несовершеннолетних с криминальной 

агрессией ( для врачей-психиатров, врачей-психотерапевтов и 

врачей-психиатров-наркологов) 

18 часов 

 



10 
 

 

Циклы повышения квалификации  по специальности  «Сексология» 

 

№ Название цикла Кол-во часов 

1 Методы обследования, диагностика, лечение расстройств 

половой идентификации и сексуального предпочтения 

36 часов 

2 Методы обследования, диагностика, лечение сексуальных 

расстройств у мужчин 

36 часов 

3 Методы обследования, диагностика, лечение сексуальных 

расстройств у женщин 

36 часов 

4 Судебная комплексная сексолого-психиатрическая 

экспертиза 

36 часов 

5 Клиническая и инструментальная диагностика парафильных 

расстройств  (стажировка) 

 

144 часа 

 

Циклы повышения квалификации  по специальности «Психотерапия» 

 

№ Название цикла Кол-во часов 

1 Основные направления и методы психотерапии 36 часов 

2 Психотерапия: научные основы, механизмы действия, 

организационные вопросы 

36 часов 
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3 Психотерапия в психиатрии, наркологии и других областях 

медицины 

36 часов 

4 Психотерапия нарушений пищевого поведения 36 часов 

5 Основы суггестивной психотерапии 36 часов 

6 Когнитивно-поведенческая психотерапия 36 часов 

7 Мотивация в психосоциальной терапии и психосоциальной 

реабилитации шизофрении (для медицинских психологов, 

специалистов по социальной работе) 

36 часов 

8 Введение в клинический психоанализ (для психологов, 

медицинских психологов, врачей всех специальностей) 2-х 

годичный курс обучения (по субботам) 

144 часа 

(2 года обучения) 

9 Психические расстройства позднего возраста, когнитивные 

расстройства и деменции, (профилактика, раннее выявление, 

ведение) (для врачей общей практики, врачей – терапевтов, 

врачей – гериатров, врачей – неврологов, врачей – 

психиатров, врачей-психотерапевтов, врачей - судебно - 

психиатрических экспертов) 

36 часов 

 

 

 

10 Организация психологической и психиатрической помощи 

при чрезвычайных ситуациях (для врачей-психиатров, 

врачей-психотерапевтов, медицинских психологов, 

психологов) 

72 часа 

11 Организация психиатрической и наркологической помощи в 

регионах, пострадавших от ЧС 

18 часов 
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12 Медико-психологическая помощь пострадавшим и жертвам 

преступлений в реабилитационных центрах (для врачей-

психиатров, врачей-психотерапевтов, медицинских 

психологов) 

72 часа 

13 Медико-психологическая реабилитация детей, возвращаемых 

из зон боевых действий 

72 часа 

14 Женщины – жертвы домашнего насилия: выявление, клиника, 

помощь 

36 часов 

15 Детская и подростковая психиатрия (для врачей-психиатров, 

медицинских психологов) 

72 часа 

 

16 Клиническая суицидология (для врачей - психиатров, врачей 

- психотерапевтов, медицинских психологов) 

72 часа 

17 Психотерапия больных, страдающих онкологическими 

заболеваниями (для врачей-психиатров, врачей – онкологов, 

врачей - психотерапевтов, медицинских психологов) 

72 часа 

18 Суицидальное поведение у лиц, страдающих 

онкологическими заболеваниями (для врачей - онкологов, 

врачей общей практики, врачей - психиатров, врачей - 

психотерапевтов, медицинских психологов) 

72 часа 

19 Психотерапевтическая, психологическая и социальная работа 

в системе первичной профилактики общественно опасных 

действий психически больных и принудительного лечения 

(для врачей - психиатров, врачей - психотерапевтов, 

медицинских психологов, работающих в системе ФСИН, 

специалистов по социальной работе) 

72 часа 
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20 Детская и подростковая психиатрия (для врачей-психиатров, 

медицинских психологов) 

72 часа 

 

21 Клиническая суицидология (для врачей - психиатров, врачей 

- психотерапевтов, медицинских психологов) 

72 часа 

22 Психотерапия больных, страдающих онкологическими 

заболеваниями (для врачей-психиатров, врачей – онкологов, 

врачей - психотерапевтов, медицинских психологов) 

72 часа 

23 Психологическая и психотерапевтическая помощь лицам, 

пережившим тяжелый стресс и членам их семей 

36 часов 

24 Расстройства поведения у несовершеннолетних с криминальной 

агрессией (для врачей-психиатров, врачей-психотерапевтов и 

врачей-психиатров-наркологов) 

18 часов 

25 Медико-психологическая помощь при реакциях на тяжелый 

стресс и нарушениях адаптации ( для врачей-психиатров, 

врачей-психотерапевтов и медицинских психологов) 

18 часов 

 

 

Циклы повышения квалификации  по специальности «Психология»  

 

№ Название цикла Кол-во часов 

1 Медицинская и судебная психология (для медицинских и 

клинических психологов) 

144 часа 

2 Медицинская и судебная психология (для медицинских и 

клинических психологов) стажировка на рабочем месте 

144 часа 
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3 Проведение патопсихологического (психодиагностического) 

исследования при медицинском освидетельствовании на 

наличие медицинских противопоказаний к владению оружием 

18 часов 

4 Оценка информации на основе анализа невербального 

поведения человека (1 модуль) 

18 часов 

5 Диагностика психоэмоционального состояния на основе 

анализа невербального поведения (2 модуль) 

18 часов 

6 Основы моделирования в личностно-профессиональной 

диагностике персонала (психологи) (для специалистов 

кадровых служб, занимающихся отбором и сопровождением 

персонала различных организаций) 

72 часа 

7 Основы моделирования в личностно-профессиональной 

диагностике персонала (специалисты по социальной работе, 

психологи) 

36 часов 

8 Психологические и психофизиологические основы 

деятельности водителя (психологи, работающие в ПНД, 

преподаватели, мастера производственного обучения вождению 

транспортных средств) 

36 часов 

9 Профилактика профессионального стресса у преподавателей 

начальной и средней школы (для медицинских психологов, 

педагогов-психологов, психологов, специалистов по социальной 

работе) 

36 часов 

10 Прогноз и коррекция явлений психической и психологической 

дезадаптации (для психологов в органах внутренних дел, 

медицинских психологов) 

144 часа 
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11 Проведение тренингов по развитию навыков самоконтроля (для 

военных психологов) 

36 часов 

12 Психологические реабилитационные мероприятия для 

снижения уровня профессионального выгорания (для 

командиров подразделений, заместителей командиров по 

воспитательной работе, военных психологов) 

36 часов 

13 Мотивация в психосоциальной терапии и психосоциальной 

реабилитации шизофрении (для медицинских психологов, 

специалистов по социальной работе) 

36 часов 

14 Комплексная судебная психолого-психиатрическая экспертиза 

несовершеннолетних (для медицинских психологов) 

36 часов 

15 Введение в клинический психоанализ(для психологов, 

медицинских психологов, врачей всех специальностей) 2-х 

годичный курс обучения (по субботам) 

144 часа (2 года обучения) 

16 Медико-психологическая помощь пострадавшим и жертвам 

преступлений в реабилитационных центрах (для врачей-

психиатров, врачей-психотерапевтов, медицинских психологов) 

 

72 часа 

17 Организация психологической и психиатрической помощи при 

чрезвычайных ситуациях (для врачей- психиатров, врачей-

психотерапевтов, медицинских психологов, психологов) 

72 часа 

18 Организация психиатрической и наркологической помощи в 

регионах, пострадавших при ЧС 

18 часов 

19 Трудоустройство с поддержкой (для врачей - психиатров, 

врачей-психотерапевтов, медицинских психологов, среднего 

18 часов 
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медицинского персонала, специалистов по социальной работе, 

социальных работников) 

20 Психообразовательная работа с больными с первым 

психотическим эпизодом шизофрении и их родственниками 

(для врачей- психиатров, врачей-психотерапевтов, медицинских 

психологов, среднего медицинского персонала, специалистов 

по социальной работе, социальных работников) 

18 часов 

21 Детская и подростковая психиатрия (для врачей-психиатров, 

медицинских психологов) 

72 часа 

22 Клиническая суицидология (для врачей - психиатров, врачей - 

психотерапевтов, медицинских психологов) 

72 часа 

23 Раннее выявление аутистических расстройств (РАС) у детей 

(для врачей - психиатров, врачей-педиатров, психологов) 

18 часов 

24 Психотерапия больных, страдающих онкологическими 

заболеваниями (для врачей-психиатров, врачей -  

психотерапевтов, врачей-онкологов, медицинских психологов) 

72 часа 

25 Суицидальное поведение у лиц, страдающих онкологическими 

заболеваниями (для врачей -онкологов, врачей - психиатров, 

врачей - психотерапевтов, врачей общей практики, 

медицинских психологов) 

72 часа 

26 Нейропатопсихологическая диагностика и тактика оказания 

психологической помощи взрослому населению в кабинетах 

медико-психологического консультирования (для медицинских 

психологов) 

18 часов 
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27 Организационно-методические аспекты в работе медицинского 

психолога в составе полипрофессиональной бригады 

специалистов при оказании медицинской помощи по профилю 

«Психиатрия-наркология» (для специалистов с высшим 

психологическим образованием по направлению «Психология» 

или базовой специальности «Клиническая психология», 

работающие в системе здравоохранения) 

36 часов 

28 Актуальные вопросы психиатрии ( для психологов в 

социальной сфере, социальных координаторов и волонтеров) 

18 часов 

29 Гетеро- и аутоагрессивное поведение у несовершеннолетних 

правонарушителей (для медицинских психологов) 

18 часов 

30 Медико-психологическая помощь при реакциях на тяжелый 

стресс и нарушениях адаптации ( для врачей-психиатров, 

врачей-психотерапевтов и медицинских психологов) 

18 часов 

31 Актуальные вопросы наркологии (для психологов в социальной 

сфере, координаторов и волонтеров) 

18 часов 

 

 

Циклы повышения квалификации  для врачей других специальностей, специалистов с высшим образованием, 

среднего медицинского персонала и др. 

 

№ Название цикла Кол-во часов 

1 Предсменные, предрейсовые, послесменные и послерейсовые 

медицинские осмотры, медицинские осмотры в течение 

36 часов 
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рабочего дня (смены) (для специалистов имеющих высшее 

образование, а также среднее профессиональное образование 

по одной из специальностей «Лечебное дело», «Акушерское 

дело», «Сестринское дело») 

2 Диагностика психических расстройств (для врачей-

терапевтов и др. врачей специалистов терапевтического 

профиля) 

72 часа 

3 Профилактика суицидального поведения у детей и 

подростков (для преподавателей кафедр психиатрии, 

психотерапии и наркологии) 

36 часов 

4 Медицинская реабилитация лиц с наркологическими 

расстройствами (для социальных работников, координаторов, 

волонтеров) 

18 часов 

5 Основы детско-подростковой психиатрии (для врачей-

педиатров) 

24 часа 

 

Более подробно с описанием циклов повышения квалификации можно ознакомиться на сайте Центра  https://serbsky.ru/ в 

разделе «Образование» - «Дополнительное профессиональное образование» - «Информация для слушателей – 

календарный план циклов» 

https://serbsky.ru/

