
Учебный план образовательной программы повышения квалификации 

врачей по теме 

«Психологическая и психотерапевтическая помощь участникам 

боевых действий и их семьям» 

 

Цель: подготовка врача-специалиста по психотерапии и медицинского 

психолога 

Категория обучающихся: врачи, имеющие профессиональное 

образование по одной из специальностей: «Лечебное дело», «Педиатрия», 

прошедших послевузовскую подготовку по специальности «Психиатрия», 

«Психотерапия»; медицинские психологи. 

Срок обучения: 36 учебных часов 

Трудоемкость: 1 (в зачетных единицах) 

Режим занятий: 6 учебных часа в день 

Форма обучения: очная, с полным и частичным отрывом от основной 

работы 
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1 Раздел 1. «Общие 

принципы 

психотерапии и 

психологического 

консультирования 

пациентов 

(участников 

боевых 

действий)» 

0,3 8 4 2 1 1  

2 Раздел 2. 

«Когнитивно-

поведенческая 

терапия пациентов 

(участников боевых 

действий)» 

0,2 8 4 2 1 1  

3 Раздел 3. 

«Суггестивная 

психотерапия 

пациентов 

(участников 

боевых 

действий)» 

0,2 8 7 1 - -  

4 Раздел 5. 

«Психотерапия и 

психологическое 

консультирование 

членов семей 

пациентов 

0,3 12 9 2 1 -  



(участников 

боевых 

действий)» 

5 Итоговая 

аттестация 

      тестирование 

Общий 

объем 

подготовки 

 1 36 24 7 3 2  

 
 


